Procedimento n.3

Programma di massima, estrapolato dal Repertorio dei  profili  professionali approvato dalla Regione Toscana, per l’effettuazione dell’esame, ai sensi dell’art.48 ter del DPGR 18/R/2001, necessario a conseguire la qualifica di:
GUIDA AMBIENTALE (Subacquea)

Contenuti di base

· Normativa di settore con particolare riferimento alla legislazione in materia di tutela ambientale (norme sull'attività subacquea, elementi del codice della navigazione, normativa e organizzazione turistica e sportiva inerente, responsabilità civile e penale, deontologia professionale, aree marine protette, sistema marino costiero); 

· attività di collaborazione con la protezione civile, gli enti locali, la scuola e altri enti del settore;

· elementi generali di storia, storia del territorio, archeologia marina, geografia, tradizioni, usi e costumi marinari (sistemi di pesca, acquacoltura) della Toscana(ore di lezione; 

· elementi di biologia marina (acquatica) (nozioni di sistematica degli organismi acquatici, descrittori floro-faunistici, stima copertura biologica fondale, carico trofico e produzione biologica, biologia della pesca, cenni di microbiologia); 

· ecologia marina e idrologia costiera (cenni di idrologia, bionomia e biocenetica, ecotipologia costiera, indici qualità ambientale, ambienti costieri particolari, cenni di chimica e fisica delle acque, interventi mirati di risanamento ambientale);

· geologia e sedimentologia (il concetto di geologia, nozioni di geologia e morfologia costiera, nozioni di sedimentologia e granulometrica, trasporto solido costiero);

· climatologia, meteorologia e valutazione condizioni meteo-marine;  

· topografia e cartografia subacquea (rappresentazione cartografia terrestre, il punto e sua determinazione, coordinate geografiche, carte d'uso comune, il posizionamento in mare, studio del fondo marino, cartografia automatica, esecuzione del posizionamento visuale, elettromagnetico, acustico, esecuzione di una mappa subacquea); 

· fotografia e video-ripresa subacquea (nozioni di foto e video-ripresa sub, ripresa panoramica e ravvicinata, documentazione multiuso, analisi d'immagine, elaborazione grafica, esecuzione di rilevamenti con tecniche foto e stereofoto, esecuzione di rilevamenti dinamiche di popolamento, uso di macchine con temporizzatore, uso di telecamera digitale);

· aspetti contabili, fiscali, previdenziali e contrattuali nella professione.
Contenuti tecnico-professionali

· attrezzatura subacquea tipo ARA (tipi di attrezzatura, uso, controllo e manutenzione) (ore di lezione 4 + 2 pratica); 

· applicazioni leggi fisiche all'immersione sub (Charles-Gay Lussac, principi Archimede, Boyle, Henry, Dalton, Rifrazione, Propagazione suono, scambio termico);

· elementi di fisiologia dell'immersione (definizione di emisaturazione e saturazione, definizione di un algoritmo applicato alle tabelle di immersione [tabelle US navy, Dsat, limiti doppler], programmazione dell'immersione, calcolo dei consumi d'aria); 

· patologie legate all'immersione (barotraumi, embolie, narcosi d'azoto, tossicità dell'ossigeno, accumulo di anidride carbonica, ipotermia, procedure per omessa decompressione, malattia da decompressione [tipo I-bends e II-Chokes-Ega]), infortuni per respirazione con aria compressa, ferite da animali marini, interventi di primo soccorso;  

· gestione e controllo di un gruppo di subacquei (individuazione dei livelli di capacità individuale, scelta del percorso sub in relazione all'utenza, tecniche di controllo pre-immersione [posizionamento in barca, stress pre-immersione, rinuncia], elementi del briefing preimmersione [assegnazione coppie, tipo di entrata e procedure di discesa, profondità e tempo massimo, procedure di risalita, raccomandazioni per la tutela dell'ambiente], tecniche di controllo del gruppo durante l'immersione [stress da immersione, panico in immersione], tecniche di controllo post-immersione [galleggiamento, interventi su situazioni di stanchezza o di panico, uscita e registrazione immersione]); 

· tecniche di controllo e conduzione di immersioni speciali (immersioni dalla barca, uso della muta stagna, uso della bussola, immersione notturna [attrezzatura, illuminazione, scelta del luogo e preparazione dell'immersione, problemi connessi quali vertigini, disorientamento, mancanza illuminazione, perdita del compagno], immersione profonda [limiti e problemi, pianificazione, attrezzatura], immersione sui relitti [tipo di relitto, attrezzatura, pianificazione immersione, problemi connessi quali aggrovigliamento, intrappolamento, disorientamento, tutela dei relitti]); 

· tecniche di immersione con l'uso di miscele (definizione di miscele, il nitrox e suoi vantaggi, ricarica con nitrox, attrezzatura e immersione, problemi connessi con l'uso del nitrox); 

· tecniche di immersione con soggetti disabili (cenni di anatomia, fisiologia e psicologia in disabili, problemi di accessibilità, certificazioni didattiche, esercizi specifici per tipo di

disabilità, preparazione e accompagnamento in sicurezza); 

· ruolo della guida sub, organizzazione e gestione di viaggi sub (abilità sub, organizzazione e gestione di un centro immersioni, tecniche di vendita e marketing, scelta della destinazione, promozione del viaggio, gestione di un gruppo sub in viaggio).
· autoapprendimento; 

· problem solving (capacità di diagnosticare e risolvere situazioni problematiche); 

· negoziare e sviluppare soluzioni creative; 

· comunicazione;

· gestione e conduzione di gruppi

